
DOOR PULL UP BAR
EXTEND-IT



OUR TEAM



MATCHING ACCESSORIES



WICHTIG: Stelle vor der Montage sicher,
dass dein Türrahmen stabil und tragfähig ist.
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Doch wir wären nicht GORNATION, wenn wir dich mit deinem neuen 
Produkt einfach alleine lassen würden. Speziell für unsere Kunden 
haben wir wichtige Tipps zum Training mit der Door Pull Up Bar 

Extend-it zusammengestellt.

Wir bieten die Anreize und Inspiration für die besten Übungen, Wir bieten die Anreize und Inspiration für die besten Übungen, 
die du direkt beim ersten Training mit deiner neuen GORNATION 
Door Pull Up Bar Extend-it anwenden kannst. Finde all dies unter 

folgendem Link:
https://www.gornation.com/door-pull-up-bar-extend-it

ÜBUNGEN

Übungen und Tipps für deine Door Pull Up Bar Extend-it!
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Bei Fragen, Feedback oder sonstigen Anliegen, melde dich gerne 
jederzeit gerne bei uns.

GORNATION GmbH
Hüfferstraße 22
48149 Münster
- GERMANY -

support@gornation.com
UST-ID DE 362839762

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Website:
www.GORNATION.com

Für mehr Calisthenics folge uns auf
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